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L’éclatement des genres, représenté tout particuliérement dans
les hybrides romanesques, est intimement relié & la poétique post-
moderne. De Jean-Frangois Lyotard (1979) & Thab Hassan (1987),
en passant par Guy Scarpetta (1985) et Linda Hutcheon (1988),
I’hybride constitue la forme par excellence d’une revendication de
la multiplicité et de 1"hétérogénéité propres au postmodernisme. En
1982, Lyotard, dans son petit livre, au titre ironique, Le postmo-
derne expliqué aux enfants, pronait la valeur éthique et épistémo-
logique de I’hétérogénéité des formes et des discours lorsqu’il
constatait que « de partout on nous presse d’en finir avec Iexpéri-
mentation, dans les arts et ailleurs » (1986 : 13). ‘Sa réaction,
__maintenant bien connue, 4 cé qu’il a nommé « la nostalgie du tout
6t de I’un » s’est exprimée sous la forme d*un plaidoyer : « guerre
au tout, témoignons de I'imprésentable, activons les différends,
iiuvons "honneur du nom » (1986 :'34).

Il est certes vrai que les « différends » ont été activés de fagon
agistrale dans la prose contemporaine, surtout par le biais des
gtions hybrides.gEn fait, ’entrecroisement générique semble avoir
teint un point culminant en cette fin de siécle. D’un pays a I’autre,

mélange les discours et les genres dans des dispositifs de plus en
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plus novateurs et osés. On s’apergoit que I’hybride a donné lieu &

une multiplicité de représentations textuelles, qu’il a ouvert de noy-
veaux champs de création scripturale et littéraire, qu’il s’est pré-
senté comme un espace inédit de réflexion et de création. Face 3 la
présence importante de Phybride dans la littérature contemporaine,
il convient d’interroger cette p

ratique & deux niveaux ; premigére-
ment : dégager les répercussions signifiantes de 1’aspect formel de
Ihybride, a savoir, en saisir les effets de sens d’un point de vue

générique et littéraire ; deuxiémement : interroger la question fon.
damentale de la production du sens dans les discours de I’hybride,
afin de voir si le mélange des genres produit I’éclatement ou e ras-
semblement du sens, s’ véhicule une cohérence ou une inco-
hérence signifiante.
Je commence en m’attachant brievement au phénoméne de
Phybride littéraire. Comme dans le cas de nombreuses pratiques
actuelles, dont par exemple I'intertextualité, nous savons que I’hy-
bride n’est pas nouveau. Il trouve en fait de nobles antécédents dans
de nombreux textes comme ceux de Dante, Defoe, Laclos, Richard-
son et Sterne. Comme le fajt remarquer Marc Chénetier, I'héritage
du roman est celui « d’un batard » et 8’il est devenu « acceptable »
¢’est qu’il a emprunté ses oripeaux & d’autres genres : aussi il « doit
a Protée 3 1a fois Iimprécision de son &tre et Ie salut de son destin »
(1988 : 15-16). Chénetier souligne d’ailleurs que « [clertains ro-
mantiques verront encore dans Pintroduction de vers poétiques au
ceeur des romans I’estampille garantissant I’authenticité du produit,
le poingon de sa qualité » (1988 : 15).

Ne sont pas nouveaux non plus les discours critique et théo-
rique s’attachant 3 ce phénomene, ainsi qu’en témoignent certains
travaux de Mikhail Bakhtine, notamment Esthétique et théorie du
roman (1978), ou 'auteur s’attarde Justement a la question de
Pinteraction des genres dans le roman. J1 distingue deux pratiques
différentes. La premiére est celle qu’il appelle le genre « interca-
laire », qui contient différentes formes littéraires au sein d’un
discours romanesque, c’est-j-dire nouvelles, poésies, vers, apho-
rismes, etc. Bakhtine souligne dans ce contexte qu’« en principe,
n’importe quel genre peut s’introduire dans la structure d’un
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Bt'llrl;hiths:;renﬁno Dans un contexte de productions americaines e;
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< i i ces
1. Pour d’excellentes études consacrées aux fictions hybrides chez
auteurs, voir Bessiére (1988).
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11 est important de souligner que I’hybride s’est manifesté dans des
productions littéraires marquantes qui ont eu un impact considé-
rable sur I’esthétique romanesque, par exemple dans les ceuvres de
Nabokov, Calvino et Aquin.

11 faut noter par ailleurs I’importance des pratiques hybrldes
dans de nombreux domaines artistiques (entre autres : les arts vi-
suels, I’architecture et le cinéma) et épistémologiques. On constate
en effet la présence de plus en plus accentuée de recherches inter-
et multidisciplinaires telles que les ont signalées Ilya Prigogine et
Isabelle Stengers dans La nouvelle alliance (1979) : influencée par
les discours narratifs, la science se fait en partie écoute poétique.
Quant a la théorie littéraire contemporaine, elle se donne fréquem-
ment 3 lite, en particulier dans les écrits de Barthes et de Derrida,
comme de la littérature. Méme en pédagogie, 1’emploi de nouvelles
technologies ainsi que d’éléments visuels et acoustiques favorise
les approches polyvalentes. Bref, I’ hybnde fait partie de la pensée
et de I’art de notre temps.

Pour aborder les questions formelles et génériques suscitées par

I’hybride, pour interroger la capacité signifiante de cette pratique
littéraire, je vais me pencher sur trois exemples tirés de la littérature
québécoise : Trou de mémoire &’ Aquin, Le désert mauve de Bros-
sard et L ’immense fatigue des pierres de Robin. Pourquoi ces trois
textes ? Tout d’abord, ce sont des textes dont 1’importance est re-
connue : ils ont effectivement marqué la littérature québécoise et par
conséquent ouvert le champ littéraire aux fictions hybrides. Mais
surtout, par leur originalité formelle, ces ceuvres ont innové de fa-
con significative sur le plan de la pratique de ’hybride, tout en abor-
dant les grandes problématiques de leur époque. 11 est important &
cet egard de rappeler que Trou de mémoire (1968) a été publié pen-
dant les années de la Révolution tranquille, Le désert mauve (1987)
lors des belles années de la revendication féministe et L immense
Jatigue des pierres (1996) durant une décennie caractérisée par la
venue de I’écriture migrante. Trois textes donc écrits 4 des époques
différentes marquées par des préoccupations sociales et épistémo-
logiques variées ; trois textes qui ont utilisé une forme hybride pour
exprimer une vision iconoclaste du sujet au sein de la société.
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Quelles sont les caractéristiques hybrides de ces textes d’un
point de vue générique ? Trou de mémoire, identifié sur la page
couverture comme étant un « roman », mélange, 4 la maniére de
Pale Fire de Nabokov, plusieurs genres : épistolaire (les lettres de
Quezzo-Quénum au début et 3 la fin du roman), le récit autobio-
graphique (celui de Pierre X. Magnant), le journal intime dans « L.e
cahier noir », un discours éditorial fictif (les notes de 1’éditeur fictif
et de RR), sans oublier les nombreux passages plagiés (si I’on veut
bien admettre que le plagiat est un genre). Le journal d’ Aquin nous
révele que cette forme éclatée était voulue, car 1’auteur visait la
transgression sinon la destruction du genre romanesque: « Le
lecteur se trouvera médusé, trahi, mis finalement en présence d’une
ceuvre détruite, d’un chaos — alors que, selon les lois de tous les
genres, il était en droit d’attendre le contraire. Aprés avoir annoncé
une construction, je lui dévoilerai un amas de ruines » (Aquin,
1992 :249).

Si Brossard avoue avoir été influencée dans son écriture par
Aquin, il est certain que Le désert mauve représente une pratique
nouvelle et trés originale de 1esthétique hybride méme par rapport
A Trou de mémoire. Le roman (car lui aussi s’intitule ainsi) se
compose de trois parties: a) un livre en abyme, «Le Dése,rt
mauve » ; b) une section intitulée « Un livre & traduire » composée
d’analyses et d’un dossier de photos ; ¢) une traduction dans la

La nature hybride du roman est fortement mise en évidence sur l'e
plan graphique et visuel par I'intégration dans le texte de . trois
pages couverture distinctes pour marquer les différents genres, par
I’'emploi de trois titres, et par le fait que les photos sont dans une
chemise qui est visuellement reproduite. L’aspect iconique d}x
roman sert donc & mettre en relief la forme hybride du texte (voir
Annexe 1).

C’est toutefois dans L’immense fatigue des pierres que 1’on
trouve le plus grand mélange de formes littéraires et non littérailres:
11 faut souligner que, contrairement aux deux autres textes, celui-ci
g’affiche comme appartenant & un genre différent nommé
« Biofictions ». Effectivement, il s’agit, sous la forme de plusieurs
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nouvelles, d’autobiographies fictives qui mettent constamment en

évidence, par de nombreux jeux textuels, la difficulté de distinguer '

entre I’autobiographie et la fiction, entre le réel et I’inventé. Par
exemple : si ’on retrouve plusieurs fois dans le livre la figure de
Pauteure sous le nom de Régine Robin, on reconnait également ses
alias fictifs nommés Nancy Nibor, Rivka (son prénom en polonais),
Pamela Wilkinson, etc. Fonciérement hybride, le texte contient de
nombreux poémes, des fragments d’un journal intime, une citation
dans le texte de Romain Gary, les contenus d’un agenda, des mes-
sages électroniques, les paroles d’une chanson, et 4 la fin du texte,
une série d’illustrations de pierres (voir Annexe 2).

En regroupant ces trois textes, il est intéressant de constater
leur différence en ce qui a trait a la pratique formelle de I’hybride :
ils n’exploitent pas les mémes genres et ils mélangent les discours
de fagon hétérogéne. Au sens figuratif, on peut avancer que 1’hy-
bride se présente & la maniére de 1’anamorphose dans Trou de mé-
moire ot il y a fréquemment un redressement des discours éditorial
et fictif?, d’un triptyque visuel composé d’éléments disparates dans
Le désert mauve et d’un collage formé d’une grande variété de
formes discursives enchevétrées les unes aux autres dans L’im-
mense fatigue des pierres. Chose certaine, ces trois textes mettent
en évidence la puissance créatrice de I’hybridation comme forme
littéraire.

A partir de ces trois exemples, en tenant compte de la tradition
littéraire et du classement des genres, j’aimerais aborder la problé-
matique plus générale des caractéristiques formelles de "hybride.
Autrement dit, j’aimerais poser les questions suivantes : que pro-
duit I’hybride en mélangeant les genres et les discours ? Quels sont
les effets, d’un point de vue générique, de cette pratique littéraire si
visiblement hétéroclite ?

11 est tout & fait évident que par rapport au roman traditionnel,
I’hybride tel qu’il se manifeste dans ces trois textes, et dans beau-
coup d’autres, représente une pratique transgressive qui produit une

) 2. Voir mon étude intitulée « Le discours en question: Trou de
mémoire » (Paterson, 1993).
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yupture des normes. SiI’on croit a la notion de genre littéraire nor-
matif et codifié, force est de constater que ces ceuvres renoncent au
concept de genre, aux principes d’homogénéite, d’unité et de codes
littéraires. Aussi, selon Jean Bessiére, I’hybride représenterait-il
une sorte de « dissolution du littéraire » méme s’il inscrit dans
gertains cas « explicitement Phistoire du littéraire » dans 1’ceuvre
en y incluant plusieurs genres (1988 : 7). Si I’hybride produit la
dissolution du littéraire, c’est qu’il met en évidence qu’il n’y a pas
de limites qui bornent le littéraire et ce qui lui est extérieur ; pas de
{rontidres — et tel est le cas notamment chez Robin — entre la parole
poétique et les discours non littéraires comme les annonces publi-
citaires ou les éléments d’un agenda. Abolissant la hiérarchie des
discours, ’hybride jouerait ainsi d*une défiguration de I’écriture.
Pour emprunter une expression & Lyotard, on pourrait dire que
I'hybride se refuse 2 la « consolation des bonnes formes » (1986 :
32-33) en travaillant contre la réappropriation du sens dans une
structure unitaire. D’aprés Jean-Pierre Guillerm, P’hybride,
croisement indéfini de textes et de lectures, témoignerait de la
recherche passionnée, désespérée de certaines productions cultu-
relles contemporaines « d’étre inassignables » (1988 : 74).

Si la fonction transgressive de I’hybride est effectivement évi-
dente et sa volonté de déjouer les codes indiscutable, il faudrait, me
semble-t-il, s arréter un moment sur la notion de « dissolution du
littéraire ». Est-ce vraiment le cas ? Du point de vue de la tradition
¢t de Pinstitution il y a certes dissolution du littéraire. Mais la
tradition et I’institution ne sont-elles pas susceptibles de changer ?
Pour reprendre la notion bakhtinienne de genre enchissant, ne
pourrait-on pas voir ’hybride comme « aidant la littérature a
conquérir des nouveaux mondes de conceptions verbales » (1978 :
143-144) ? Ainsi, entre dissolution et renouvellement, il y aurait
non pas une opposition, mais une charniére, ¢’est-a-dire un point de
rencontre selon lequel I’éclatement des genres constituerait a la fois
la désintégration d’une conception normative ‘du roman et ’avéne-
ment d’une autre forme d’écriture. Cette rencontre serait média-
tisée par une étape nécessaire, celle des pratiques artistiques, qui
¢’écrivent sur plusieurs continents, dans la deuxiéme moitié du
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xx¢ siécle, sous les plumes d’Aquin, Barth, Brossard, Butor,
Calvino, Nabokov, Robin, Simon, et ainsi de suite.

Abordons maintenant Trou de mémoire, Le désert mauve et
L’immense fatigue des pierres pour étudier la question du xsen
émanant des hybrides romanesques. Etant donné 1’ heterogenelte de
ces textes, la multiplicité des genres qui y figurent, le refus de
linéarité qui s’y inscrit, le désordre narratif et spatio-temporel quiy
regne, il est impératif de soulever la question de la capacité
signifiante d’un tel corpus.

I est facile & premiére vue de situer la pratique signifiante de
Phybride dans une perspective postmoderne qui exprime une
« incrédulité & I’égard des métarécits » pour reprendre la formule
bien connue de Lyotard (1979 : 7). L’hybride constitue en effet.la
forme par excellence d’une revendication de la multiplicité et d*un
refus des notions d’hégémonie et de 1égitimation de métarécits.
Mais cela dit, ’hybride n’est-il pas menacé par ’effet de ses for-
mes, ¢’est-a-dire par la fragmentation, la dispersion, voire la perte
du sens ? Plusieurs critiques littéraires pergoivent la littérature
postmoderne en général et les textes hybrides en particulier comme
une forme littéraire décadente qui signale le déclin du roman3.

11 est intéressant, dans cette perspective, de remarquer a quel
point les textes d’Aquin, de Brossard et de Robin utilisent une
forme hybride pour mettre en place des réseaux thématiques dont
la pertinence socioculturelle est évidente. A sa fagon, chaque ro-
man évoque certaines préoccupations de son époque d’écriture tout
en y inscrivant une dimension subjective. Dans le cas de Trou de
mémoire, la capacité signifiante de la fragmentation formelle et du
mélange des discours est trés marquée. A un premier nivéau elle
traduit la fragmentation intérieure du personnage, sa quéte d’iden-
tité, son angoisse existentielle. A un autre niveau, 1’ hétérogénéité
des formes exprime le théme cher 4 Aquin de la aL nécessité de la
révolution, d’un changement culturel qui ne peut se manifester que’

3. Voir, par exemple, Kroker et Cook (1986).
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pr le bouleversement des structures sociales®. Et en méme temps,
I composition hybride du texte correspond 2 la pensée esthétique
d’Aquin selon laquelle « le texte s’écrit continuellement dans le
{axte ou le long des marges d’un autre texte® ». Fortement influencé
pur 1’esthétique baroque, Aquin oriente constamment le lecteur
yors des horizons multiples liés a I’intertexte littéraire, historique et
gocial. Ainsi hybride est non seulement étroitement rattaché aux
grands thémes du roman, mais il constitue la poétique méme du
texte. Bt s’il est vrai que le sens est en grande partie déconstruit
dans Trou de mémoire, ¢’est sa déconstruction qui est a la base des
tnultiples réseaux de signification.

Dans Le désert mauve, I’expérimentation des formes et la
ghbversion des codes romanesques sont étroitement reliés au théme
{éministe du roman, comme 1’a signalé Claudine Potvin®. A I’instar
de Trou de mémoire, ce roman met en scéne une revendication
fiubjective : la quéte de 1’adolescente Mélanie témoigne d’un désir
désespéré d’échapper a 1’autodestruction caractérisant la société
patriarcale (violence, mort et vision apocalyptique’) pour atteindre
un autre niveau de vie ef de conscience. En méme temps, le roman
conteste puissamment ’aspect destructeur de la société contempo-
raine, sur le plan collectif, par les allusions nombreuses aux
explosions atomiques dans le désert du Nouveau-Mexique, par les
références fréquentes a la violence dans la société américaine ou les
revolvers sont « toujours chargés » et, enfin, par la répétition insi-
dieuse et constante de cette violence 2 la télévision. Pour faire le
procés du patriarcat et de la science, pour revendiquer le besoin

4. Trou de mémoire fait écho aux essais dans lesquels Aquin s’est
penché sur les questions de la décolonisation, de la fatigue culturelle des
C'anadiens-frangais, de la révolte des patriotes, etc. Voir, par exemple, dans
Blocs erratiques (1977), « L art de la défaite », p. 113-122, « Littérature et
aliénation », p. 127-135.

5. « Le texte ou le silence marginal » (1977 : 271).

6. Voir son essai dans ce volume.

7. Mélanie exprime une vision trés pessimiste de son avenir et de celui
de humanité : « Trés jeune, je pleurais déja sur ’humanité » ; « Trés
jeune, je fus sans avenir » (Brossard, 1987 : 11).
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d’une transformation radicale des valeurs contemporaines, Zima a montré la spécificité?, et en dépit ou peut-&tre 4 cause ge
Brossard utilise des formes inédites qui perturbent les codes tradi- ‘ leur forme éclatée, les textes hybrides sont forte.ment investis de
tionnels romanesques. Ainsi, I’hybride, gouvernant la structure #ens. Et si, il y a une dizaine d’années, on pouvait encore a;/ant‘(;fr
entiere du livre, est utilisé a des fins idéologiques pour exprimer le gue les pratiques hybrides bouleversale?t nos habltuc.les d?hef:t i
refus des contraintes imposées par le roman traditionnel pergu , @l de perception, il me semble qu’elles s 1.n'scnven’t gujf)urd ut tou
comme relevant du discours patriarcal. naturellement dans nos systémes cognitifs et .eg{stgmologlql{zs-

De méme, dans L’immense fatigue des pierres, Phybridité ; Nous vivons dans une époque de mélange. Aussi 1’écriture hybri ej
constitue 4 la fois la forme et le sens du texte. En effet, la forme aat-elle, en fin de compte, l’écritur_e par excellence de 1,1otre temps :
hybride est utilisée pour mettre en relief une grande problématique gohérente dans son incohérence, signifiante dans son eclatement.
de la littérature dite « migrante », celle de Paltérité, dont Sherry
Simon a signalé les axes principaux. Robin utilise une forme hy-
bride pour exprimer, si I’on peut dire, Phybridité existentielle des
immigrants. Et encore une fois, comme dans les romans d’Aquin et
de Brossard, la problématique se situe 2 la fois sur les plans person-
nel et collectif : personnel, dans le cas de la narratrice, une juive
frangaise qui se sent paumée « parmi des paumés, immigrant]e]
parmi des Immigrants, dans le grand cosmopolitisme de notre 4ge,
a la dérive, dans le devenir fragment de nos vies » (1996 : 41);
collectif, dans la mesure ou le texte aborde la question de 1’holo-
causte et de la mémoire. Aussi, I’hybridité dans ce texte incarne de
fagon magistrale une « nouvelle identité » (1996 : 41). Surdéter-
miné par sa structure hétérogene, le texte ne cesse d’exploiter ce
sens tant en mélangeant biographie et fiction qu’en. évoquant
Phybride culturel, & savoir le multiculturalisme et le multilin-
guisme. Mais ce n’est pas tout, car en s’attachant au theme de la §
grande Histoire, en particulier a la souffrance du peuple juif, le¥
texte signale, par le biais de I’hybride, I'indicible, I’inexprimable,
voire I’impossibilité du récit. C’est ainsi que ’hybridité se présente
comme « seule forme de mémoire collective » (1996 : 41).

Dans ces trois textes, comme dans beaucoup d’autres, la forme
hybride est ainsi une condition de Vintelligibilité de 1’ceuvre. Qui
plus est, par ses structures hétérogenes, par son refus, dans certains
cas, de distinguer le littéraire du non-littéraire, par sa volonté de
renouveler les pratiques littéraires, enfin, par son désir d’innover,
I'hybride se présente comme une forme privilégiée d’expérimen- —
tation. A la différence des nouveaux romans frangais dont Pierre V. 8. Voir son-essai dans ce volume.
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ANNEXE 1
NICOLE BROSSARD
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